
Preparación
Lave, pele y corte las zanahorias, licúelas junto con la leche, 
huevo, harina, azúcar y sal
Engrase un budare o sartén, vierta y espere que dore para 
voltear. 

Zanahorias: 2 unidades
Leche liquida: 11/2 taza
Huevo: 1 unidad
Harina de trigo: 1 taza
Azucar: 2 cucharadas
Sal una pizca

Ingredientes


